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세계유산 시라카미 산지 가이드 맵

후카우라정

후카우라정
아지가사와정

아지가사와정

히로사키시

니시메야 촌

산림학교 
유유노모리

조케이다이라

무쓰이와사키 역 

사자나이 강

시라카미 주니코 에코
뮤지엄  

주니코 역 

시라카미다케
등산로 입구 역 

오마고시 터널

아키타현 핫포정 방면

1시간 15분

2시간 30분

2시간 30분
3시간

4시간

1시간

1시간

1시간

2시간

2시간 30분

(된비알)

3시간

50분

45분

20분

20분

등산로 입구
후타마타 분기점

후타마타

마테야마 산 분기점

주니코 호수 코스

마테야마 산 코스

후타마타 코스

주니코 호수 코스

아오이케 연못 오쿠즈레

구즈레 산오미네 산

분기점

등산로 입구 광장 후타마타 분기점

후타마타 분기점 후타마타

마지막 약수터 마테야마 산

분기점 시라카미다케 산

시라카미다케 산

시라카미다케 산

오쿠즈레

아오이케 연못

구즈레 산

오미네 산

주니코 리프레시 마을

시라카미다케
등산로 입구 휴게소

후타마타 코스

마테야마 산 코스

마테야마 산

시라카미다케  산대피소

아오네 시라카미
주니코

자우스 산 

구로쿠마노타키 폭포

아오이와 전망대

덴구토게 고개 

덴구토게 전망대
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마세다케 산

다유미네 산

안쪽아카이시 전망대

너도밤나무 유전 자원 
보존림 관찰로

시라카미 라인 (이와사키/니시메야/히로사키 현도)
아카이시 계류 도로 / 후타쓰이 도로 겨울철 폐쇄

사카사가와 산
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다카쿠라모리 산

가와라타이

오쿠로모리 산

아오시카 산

스나코세

쓰가루 시라카미 호수

너도밤나무 거목
만남의 길 코스

아쿠아 그린
빌리지 ANMON

시라카미 산지 
비지터 센터

쓰가루 시라카미 호수

17km(약 30분)

안몬 계곡 루트
(통행 신고 필요)

아쿠아 그린
빌리지 ANMON

세계유산의 길 너도밤나무 숲 산책로 코스

1주 약 2km(약 60분~120분)

아지가사와정 방면

산림학교 
유유노모리

마더 트리마더 트리

안몬노타키 폭포안몬노타키 폭포

히로사키
방면

Ｐ

101

101

주차장

약수터

화장실

포　장

비포장

등산로

핵심 지역

완충 지역

범　례

시라카미 산지 산행 예절

1. 정해진 길을 걸읍시다 .

2. 동식물을 함부로 채집 하지 마십시오 .

3. 쓰레기는 버리지 말고 가지고 돌아갑시다 .

4. 화장실은 미리 가고 휴대용 변기를 지참합시다 .

5. 모닥불을 피우지 마십시오 .

6. 애완동물을 데려오지 마십시오 .

7. 낚시를 하지 마십시오 .
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시라카미 산지 비지터센터

니혼 캐니언

주니코 호수 ( 아오이케 연못 )

흰줄박이오리

일본원숭이

종래 겨울철에 일본으로 날아오는 바닷새라 여겨졌으
나 최근 시라카미 산지 아카이시 강 원류에 번식하고 
있는 것이 일본 최초로 확인되었다 .
곤들매기 치어나 곤충을 잡아먹는 것으로 여겨지나 
자세한 생태는 아직 파악되지 않는다 .

긴꼬리원숭이과의 원숭이로 20~30 마리 정도가 함께 
모여 생활한다 .
시모키타 반도의 일본원숭이는 ‘북방한계 원숭이’ 로 
일본의 국가 천연기념물로 지정되어 있는데 , 시라카
미 산지의 원숭이 역시 학술적으로 귀중해서 주목을 
받고 있다 .

큰점박이푸른부전나비
차조기과 산박하속 식물에 산란하는 큰점박이푸른부
전나비는 아오모리 현내에서 오직 시라카미 산지 일
부에서만 발견된다 . 성장한 유충은 개미집으로 옮겨
져 개미 애벌레를 먹이로 삼는다 . 자연 환경 상태가 
양호한 지역에서만 서식한다 .

일본 산양
대형 초식 포유류 . 소과 동물 중에서는 원시적인 종류
로 살아있는 화석이라 할 수 있다 . 일본에서만 서식하
며 일본의 국가 특별천연기념물로 지정되었다 .

구로쿠마노타키 폭포 안몬노타키 폭포 ( 제 1 폭포 )

까막딱따구리
시라카미 산지에 서식하는 5 종류의 딱따구리 중에서
는 가장 큰 종류이다 . 까마귀 정도의 크기로 몸통 색
이 검고 수컷은 머리 전체 , 암컷은 뒷머리가 붉다 . 일
본의 국가 천연기념물로 지정되었다 .

아오모리 장구채
아오모리현에서 처음으로 발견된 패랭이꽃과의 식물
로 빙하기를 거쳐 살아남은 것으로 여겨진다 .

시라네아오이
시라네아오이과로 분류되는 일속일종의 일본 특산종이
다 . 눈이 오래 남아 있는 움푹 팬 경사지에서 많이 볼 수 
있다 .

쓰가루 세잎꿩의비름
아오모리현에서 처음으로 발견된 꿩의비름과 식물로 땅
이 무너진 경사지나 바위틈에서 자란다 .

❽웨스파 쓰바키야마

❼시라카미 주니코 에코 뮤지엄

❺아오네 시라카미 주니코

❻주니코 리프레시 마을 ❸아쿠아 그린 빌리지 ANMON

❷시라카미 산지 세계유산 센터

❶시라카미 산지 비지터센터

❹시라카미노모리 탐방로

❶ 시라카미 산지 비지터센터
아오모리현 나카쓰가루군 니시메야촌 다시로 간다 61-1
☎0172-85-2810

❷ 시라카미 산지 세계유산 센터
아오모리현 나카쓰가루군 니시메야촌 다시로 간다 61-1
☎0172-85-2622

❸ 아쿠아 그린 빌리지 ANMON
아오모리현 나카쓰가루군 니시메야촌 가와라타이 오카와조에 417
☎0172-85-3021

❹ 시라카미노모리 탐방로
아오모리현 니시쓰가루군 아지가사와정 후카야마치 야구라야마 1-26
☎0173-79-2009

❺ 아오네 시라카미 주니코
아오모리현 니시쓰가루군 후카우라정 마쓰카미 시모하마마쓰 14
☎0173-77-3311

❻ 주니코 리프레시 마을
아오모리현 니시쓰가루군 후카우라정 마쓰카미 시모하마마쓰 14
☎0173-77-3311

❼ 시라카미 주니코 에코 뮤지엄 
아오모리현 니시쓰가루군 후카우라정 마쓰카미 마쓰카미야마 1-3
☎0173-77-3113

❽ 웨스파 쓰바키야마
아오모리현 니시쓰가루군 후카우라정 헤나시 나베이시 226-1
☎0173-75-2261

❾ 삼림 과학관 하치모리 부낫코 랜드
아키타현 야마모토군 핫포정 하치모리 산주가마 144-1
☎0185-77-3086

세계유산

시라카미 산지 가이드 맵

발행 : 시라카미 산지 비지터센터

시라카미 산지 개요

시라카미 산지는 아오모리현 남서부에서 아키타현 북서부에 걸

쳐 있는 약 130,000 헥타르에 이르는 산지입니다 . 그중에서도 세

계 최대의 면적으로 펼쳐진 너도밤나무 원시림 16,971 헥타르가 

1993 년 12 월 , 가고시마의 야쿠시마와 함께 세계유산 조약에 근

거하여 일본 최초의 세계자연유산으로 등재되었습니다 . 아오모리

현 쪽의 면적은 약 4 분의 3 을 차지하는 12,627 헥타르이며 아키

타현 쪽은 4,344 헥타르입니다 .

시라카미 산지의 지질은 시라카미다케 산 부근에 분포하는 백악

기 (6500 만 년 ~1억 4600 만 년 전 ) 의 화강암이 기반이며 그 

위로 200 만 ~2000 만 년 전 해저에 모래 , 진흙 , 화산재 등이 쌓

이며 생긴 퇴적암이 두껍게 겹쳐져 구성되어 있습니다 . 이  지질

의 활발한 융기 활동으로 산지가 생겨나 강 골짜기가 깊이 패였으

며 낙차가 큰 폭포도 다수 발견할 수 있습니다 .

시라카미 산지에는 반달가슴곰 , 일본원숭이 , 특별천연기념물인 

일본산양 , 천연기념물인 까막딱따구리 , 검둥수리를 비롯한 동물

과 너도밤나무 , 물참나무 , 개굴피나무와 같은 많은 수목은 물론 

아오모리 장구채 , 쓰가루 세잎꿩의비름 등 특산종에 이르는 다양

한 동식물이 서식하고 있는 유전 자원의 보고입니다 .

이 풍요로운 숲이 주는 혜택을 받으며 생활해 온 마타기 (マタギ, 

일본 동북 지방 산간에 사는 사냥꾼 ) 들은 독특한 문화를 만들어 

왔습니다. 또한 풍부한 삼림 자원이 임업에 활용되었을 뿐만 아니

라 니시메야 촌의 옷푸 광산으로 대표되는 광산터도 존재합니다 .

현재 세계유산지역은 ‘시라카미 산지 세계유산지역 관리 계획’ 에 

근거하여 각종 제도를 소관하는 일본 정부 및 현내 관계 행정 기

관이 보호 관리하고 있습니다 .

●문의
시라카미 산지 비지터센터
(우)036-1411 아오모리현 나카쓰가루군 니시메야촌 다시로 간다 61-1

TEL 0172-85-2810
FAX 0172-85-2833

홈페이지 주소 http://www.shirakami-visitor.jp
●후타쓰모리에서 바라본 시라카미 산지 세계유산 지역의 전경
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